Centrum socialnych sluzieb - Bystrican
Zakvasov 1935/453
Povazska Bystrica 017 07

JEDALNY LiSTOK NA OBDOBIE OD 11. 8. 2025 DO 17. 8. 2025

Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera Druha vecera
Caj s citrénom 0,31 - 0,0/0,0/0 Polievka zeleninova s mrvenickou - Jaternica - 0,0/0,0/0
Po Caj so sirupom 0,31 - 0,0/0,0/0 350,0/0,0/350 Zemiakova ka$a - 250,0/0,0/250
D3 | Vajce-0,0/0,0/0 Jablko - 0,0/0,0/0 Rizoto bratislavské - 400,0/48,0/0 Banan - 0,0/0,0/0 Cvikla Salat, cvikla dia 100g -
11.8. Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10 Salat paradajkovy s pérom - 0,0/0,0/100 100,0/0,0/0
Chlieb 0.10 kg - 100,0/0,0/0 Caj s citronom 0,31 /o/ - 0,0/0,0/0 Caj s citrénom 0,31 - 0,0/0,0/0
Caj s citrénom 0,31 - 0,0/0,0/0 Polievka zeleninova s mrvenickou - Jaternica - 0,0/0,0/0
Caj so sirupom 0,31 - 0,0/0,0/0 350,0/0,0/350 Zemiakova kasa - 250,0/0,0/250
D2 | Vajce-0,0/0,0/0 Jablko - 0,0/0,0/0 Rizoto bratislavské - 400,0/48,0/0 Banan - 0,0/0,0/0 Cvikla Salat, cvikla dia 100g -
Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10 Salat paradajkovy s pérom - 0,0/0,0/100 100,0/0,0/0
Chlieb 0.10 kg - 0,0/0,0/0 Caj s citronom 0,31 /o/ - 0,0/0,0/0 Caj s citrénom 0,31 - 0,0/0,0/0
g:} z;:girfun;or;00’3:;--00’00/?600/?0 Polievka zeleninova s mrvenickou - Jaternica -,0,0{0,0/0 Rozok grahamovy
Vajce - 0,010,010 ' T 350,0/0,0/350 Zemiakova ka$a - 150,0/0,0/150 | 1ks 60g - 0,0/0,0/0
D9 M D Jablko - 0,0/0,0/0 Rizoto bratislavské - 400,0/60,0/0 Hruska - 0,0/0,0/0 | Cvikla Salat, cvikla dia 100g - | Jogurt smot.biely
aslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10 5 s Do . .
Chlieb grahamovy 100g - §a[at pgrgdajkovy s pérom - 0,0/0,0/100 1 0(_),0/9,0’/0 150g, jog. ovocny -
200,0/0.0/200 Caj s citrénom 0,31 /o/ - 0,0/0,0/0 Caj s citronom 0,3 - 0,0/0,0/0  |0,0/0,0/0
gg} 252';;”;0%Ods?il'_odoé%oéfo Polievka zeleninova s mrvenickou - Jaternica - 0,0/0,0/0 RoZok grahamovy
Vajce - 0,010,010 ’ T 350,0/0,0/350 Zemiakova kasa - 150,0/0,0/150 | 1ks 60g - 0,0/0,0/0
D9/2 M D Jablko - 0,0/0,0/0 Rizoto bratislavské - 400,0/60,0/0 Hruska - 0,0/0,0/0 | Cvikla 3alat, cvikla dia 100g - | Jogurt smot.biely
aslo mini 109 2 ks - 0,0/0,0110 Salat paradajkovy s pérom - 0,0/0,0/100 100,0/0,0/0 150g, jog. ovocny -
Chlieb grahamovy 100g - Sa'd! paradajkovy S porom - 9,50, Aty 9, Jog. ovocny
0,0/0,0/0 Caj s citronom 0,31 /o/ - 0,0/0,0/0 Caj s citronom 0,31 - 0,0/0,0/0  |0,0/0,0/0
Caj s citrénom 0,31 - 0,0/0,0/0
Caj so sirupom 0,31 - 0,0/0,0/0 Polievka zeleninova s mrvenickou - Jaternica - 0.0/0.0/0
MIX 2 Vajce - 0,0/0,0/0 Presnidavka/DIA 350,0/0,0/350 Aktimel 100g - Zemiakova k,aéa’- 950.0/0.0/250
Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10 | 190g - 0,0/0,0/0 Rizoto bratislavske - 400,0/48,0/0 0,0/0,0/0 Caj s citrénom 0,31 - 0’0 0 ’0/0
Sendvi¢ 0.10 - 0,0/0,0/0 Caj s citrénom 0,31 /o/ - 0,0/0,0/0 ' e
Mlieko 0,31 - 0,0/0,0/0
(:)aj s citrénom 0,3! - 0,0/0,0/0
Caj so sirupom 0,31 - 0,0/0,0/0 Polievka zeleninova s mrvenickou - . .
Mg/ | Vaice 000,00 Presnidavka/DIA | 350,0/0,0/350 Aktimel 100g - Zﬁfgffvaifégw?so 000150 #gg;”lzg“oévbcﬁ'gy _
Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10 | 190g - 0,0/0,0/190 | Rizoto bratislavske - 400,0/60,0/0 0,0/0,0/0 Caj s citronom 0,31 - 0,0 0 ’0/0 0 0/0’0/0 '
Sendvi¢ 0.10 - 0,0/0,0/0 Caj s citrénom 0,31 /o/ - 0,0/0,0/0 ' R T
Mlieko 0,31 - 0,0/0,0/0

Vytlagil: Grbalova Anna

Dria: 5.8.2025 8:44
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Polievka zeleninova s mrvenickou -

350,0/0,0/350
Rizoto bratislavské - 400,0/48,0/0

Jaternica - 0,0/0,0/0
Zemiakova kas$a - 250,0/0,0/250

Sendvi¢ 0.10 - 0,0/0,0/0
Mlieko 0,3! - 0,0/0,0/0

0,0/0,0/0

Caj s citronom 0,31 /o/ - 0,0/0,0/0

Caj s citrénom 0,3! - 0,0/0,0/0

ZAM Salat paradajkovy s prom - 0,0/0,0/100 Cvikla Salat, cvikla dia 100 -
L 100,0/0,0/0
Caj s citrénom 0,31 /o/ - 0,0/0,0/0 &ai s citronom 0.31 - 0.0/0.0/0
Jablko - 0,0/0,0/0 ) PO
Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera Druha vecera
Caj s citrénom 0,3! - 0,0/0,0/0 . <o Cestoviny s vajcom 350G -
Ut Caj so sirupom 0,31 - 0,010,010 Polevia drozdova - So0N0.0/350 350,010,010
D3 Natierka uhorska - 60,0/0,0/60 | Hruska - 0,0/0,0/0 . , cury =720, Pomaran¢ - 0,0/0,0/0 | Salat sterilizovany, dia Salat -
12.8 5 Zemiakova kaSa - 250,0/0,0/250
0. Rozok grahamovy 2ks 60g - &ai s citronom 0.31 /o - 0.0/0.0/0 100,0/0,0/100
0,0/0,0/0 I ' T Caj s citronom 0,3! - 0,0/0,0/0
Caj s citrénom 0,3! - 0,0/0,0/0 . oo Cestoviny s vajcom 350G -
Caj s0 sirupom 0,31 - 0,010,010 Polevia drozdova - So0N0.0/350 350,010,010
D2 Natierka uhorska - 60,0/0,0/60 | Hruska - 0,0/0,0/0 . , Uiy =720, Pomaran¢ - 0,0/0,0/0 | Salat sterilizovany, dia Salat -
5 Zemiakova kaSa - 250,0/0,0/250
Rozok grahamovy 2ks 60g - &ai s citronom 0.31 /o - 0.0/0.0/0 0,0/0,0/100
0,0/0,0/0 J ' ” Caj s citronom 0,3I - 0,0/0,0/0
Caj s citronom 0,31 - 0,0/0,0/0 Polievka drozdova - 350,0/0,0/350 Cestoviny s vajoom 350G - | g 5k grahamovy
Caj so sirupom 0,31 - 0,0/0,0/0 Dalmatské Gufty - 0,0/0,0/0 350,010,010 1ks 60g - 0,0/0,0/0
D9 Natierka uhorska - 60,0/0,0/60 | Hruska - 0,0/0,0/0 . , cury =510, Pomaran¢ - 0,0/0,0/0 | Salat sterilizovany, dia Salat - g- 2o,
5 Zemiakova kaSa - 150,0/0,0/150 Syr taveny 50g -
Rozok grahamovy 2ks 60g - Caj s citronom 0,31 /o - 0,0/0,0/0 100,0/0,01100 0,0/0,0/0
0,0/0,0/0 J ' ” Caj s citronom 0,3! - 0,0/0,0/0 ”
Caj s citronom 0,31 - 0,0/0,0/0 Polievka drozdové - 350,0/0,0/350 Cestoviny s vajoom 350G - | & 5k grahamovy
Caj so sirupom 0,31 - 0,0/0,0/0 Dalmatské Gufty - 0,0/0,0/0 0,000,010 1ks 60g - 0,0/0,0/0
D9/2 |Natierka uhorska - 60,0/6,0/60 | Hruska - 0,0/0,0/0 . , Uy = 5,210, Pomaran¢ - 0,0/0,0/0 | Salat sterilizovany, dia Salat - g- 2o,
5 Zemiakova kaSa - 150,0/0,0/150 Syr taveny 50g -
Rozok grahamovy 2ks 60g - Caj s citrénom 0,31 /o - 0,0/0,0/0 0,0/0,01100 0,0/0,0/0
0,0/0,0/0 ' ” Caj s citronom 0,3! - 0,0/0,0/0 ”
Caj s citrénom 0,3! - 0,0/0,0/0 . e
Caj so sirupom 0,31 - 0,0/0,0/0 | Jogurt smot.biely Polievka drozdova - 350,0/0,0/350 - Cestoviny s vajcom 350G -
e . . , Dalmatské ¢ufty - 0,0/0,0/0 Presnidavka/DIA
MIX 2 |Natierka uhorska - 60,0/0,0/60 | 150g, jog. ovocny - Zemiakova kaga - 250.0/0.0/250 1904 - 0.0/0.0/0 350,0/0,0/0
Sendvi¢ 0.10 - 0,0/0,0/0 0,0/0,0/0 Cai s citrénom 0.31 fof ) 0 (’)/0 0/0 g - oo Caj s citrénom 0,3 - 0,0/0,0/0
Miieko 0,31 - 0,0/0,0/0 ) ’ ~
Caj s citrénom 0,3! - 0,0/0,0/0 . o
Caj so sirupom 0,31 - 0,0/0,0/0 | Jogurt smot.biely Eolrevkakc?rcv)z?ovao-oiigod/oéo,OBSO Presnidavka/DIA Cestoviny s vajcom 350G - Aktimel 100
MX9/2 | Natierka uhorské - 60,0/6,0/60 | 150g, jog. ovocny - | 22 matske cufty - 0,0/0, resnidavka 0,0/0,0/0 timel 100 -
P ’ Zemiakova kasa - 150,0/0,0/150 190g - 0,0/0,0/190 S 0,0/0,0/0

Vytlagil: Grbalova Anna

Dria: 5.8.2025 8:44
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Polievka drozdova - 350,0/0,0/350
Dalmatské ¢ufty - 0,0/0,0/0

Cestoviny s vajcom 350G -
350,0/0,0/0

St
13.8.

ZAM Zemiakova kasa - 250,0/0,0/250 Salét sterilizovany, dia $alat -
Caj s citrénom 0,31 /of - 0,0/0,0/0 100,0/0,0/100
Pomarang - 0,0/0,0/0 Caj s citronom 0,3! - 0,0/0,0/0
Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera Druha vecera
Caj's citronom 0,31 - 0,0/0,0/0 gggeov/gao;?ggakwa s cestovinou /ryzal - Salama balickova 100g -
Caj so sirupom 0,31 - 0,0/0,0/0 Kurécie’stehno dusené so zeleninou - 0,0/0,01100
D3 Syr taveny 50g - 0,0/0,0/0 Hruska - 0,0/0,0/0 250.0/130 0/130 Nektarinka Syr taveny 50g - 0,0/0,0/0
Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10 Ryi,a duséné - 160.0/0.0/160 Chlieb 0.15 kg - 150,0/0,0/0
Chlieb 0.10 kg - 100,0/0,0/0 Gaj s citronom 0,31 /ol - 0,0/0,0/0 Caj s citrénom 0,31 - 0,0/0,0/0
Caj s citronom 0,31 - 0,0/0,0/0 gggeo\;laao;gjsc(l)akova § cestovinou fryzal - Saléma balickova 100g -
Caj so sirupom 0,31 - 0,0/0,0/0 Kurécie,stehno dusené so zeleninou - 0,0/0,01100
D2 Syr taveny 50g - 0,0/0,0/0 Hruska - 0,0/0,0/0 Nektarinka Syr taveny 50g - 0,0/0,0/0
d 250,0/130,0/130 <
Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10 Ry#a dusend - 160,0/0,0/160 Sendvi¢ 0.15 - 0,0/0,0/0
Chlieb 0.10 kg - 0,0/0,0/0 Gai s citronom 0,31 /ol - 0,0/0,0/0 Caj s citrénom 0,31 - 0,0/0,0/0
(:Zaj s citronom 0,31 - 0,0/0,0/0 Polievka rajciakova s cestovinou /ryza/ - Salama balic¢kova 100g -
Caj so sirupom 0,3 - 0,0/0,0/0 350,0/0,0/350 0,0/0,0/100 Rozok grahamovy
Syr taveny 50g - 0,0/0,0/0 Sin Kuracie stehno dusené so zeleninou - . Syr taveny 50g - 0,0/0,0/0 1ks 60g - 0,0/0,0/0
D3| \asio mini 10g 2 ks - 0,0/0,0110 | u8ka - 0.00.000 154 5,460 01160 Nektarinka Chlieb grahamovy 100g - Pasteka 48g -
Chlieb grahamovy 100g - Ryza dusena - 100,0/100,0/100 200,0/0,0/200 100,0/0,0/0
200,0/0,0/200 Caj s citrénom 0,31 /of - 0,0/0,0/0 Caj s citrénom 0,31 - 0,0/0,0/0
Caj s citronom 0,31 - 0,0/0,0/0 Polievka raj¢iakova s cestovinou /ryZal - Salama bali¢kova 100g -
Caj so sirupom 0,31 - 0,0/0,0/0 350,0/0,0/350 0,0/0,0/100 Rozok grahamovy
Syr taveny 50g - 0,0/0,0/0 Klea Kuracie stehno dusené so zeleninou - . Syr taveny 50g - 0,0/0,0/0 1ks 60g - 0,0/0,0/0
D9/2. | aslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10 | Fuska-0.000.000 15 5460 /160 Nektarinka Chlieb grahamovy 100g - Pasteka 48 -
Chlieb grahamovy 100g - Ryza dusena - 0,0/0,0/100 0,0/0,0/0 0,0/0,0/0
0,0/0,0/0 Caj s citrénom 0,3l /o/ - 0,0/0,0/0 Caj s citrénom 0,3! - 0,0/0,0/0
Caj's citronom 0,31 - 0,0/0,0/0 Polievka rajgiakové s cestovinou /ry2al - f,f::r:’igéeija%&ﬂ/gg)/ 0
Caj so sirupom 0,31 - 0,0/0,0/0 350,0/0,0/350 0.0/0.0/0 g
MIX 2 Syr taveny 50g - 0,0/0,0/0 Bananove mlieko - | Kuracie stehno dusené so zeleninou - DZus 250ml - JE) u& smotbielv 150a. 0
Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10 |0,0/0,0/0 250,0/130,0/130 0,0/0,0/0 9 DIeY 1919, J0g-

Sendvi¢ 0.10 - 0,0/0,0/0
Mlieko 0,3! - 0,0/0,0/0

RyZza dusena - 160,0/0,0/160
Caj s citrénom 0,31 /o/ - 0,0/0,0/0

ovocny - 0,0/0,0/0
Masovy prikrm 190g - 0,0/0,0/0
Caj s citrénom 0,3! - 0,0/0,0/0

Vytlagil: Grbalova Anna

Dria: 5.8.2025 8:44
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Caj's citronom 0,31 - 0,0/0,0/0 Polievka rajgiakové s cestovinou /ry2al - f,f::r:’igéei:a%&ﬂ/gg)/ 0
Caj so sirupom 0,31 - 0,0/0,0/0 350,0/0,0/350 g
, . . . . . . 0,0/0,0/190
MX9/2 Syr taveny 50g - 0,0/0,0/0 Bananove mlieko - | Kuracie stehno dusené so zeleninou - DZus 250ml - Jogurt smot biely 150g, jog Jogurt Activia 120g
Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10 |0,0/0,0/0 0,0/160,0/160 0,0/0,0/0 ovocny - 0 0'/0 000 e
Sendvi¢ 0.10 - 0,0/0,0/0 RyZa dusena - 0,0/0,0/100 Mésoxyy pri’krm’ 190g - 0,010,010
Milieko 0,3 - 0,0/0,0/0 Caj s citrénom 0,31 /o/ - 0,0/0,0/0 Caj s citronom 0,31 - 0,0/0,00
Polievka rajciakova s cestovinou /ryza/ -
350000850 . Salama balickov 100g -
Kuracie stehno dusené so zeleninou - 0.0/0.0/100
ZAM 250,0/130,0/130 SIS
. , Syr taveny 50g - 0,0/0,0/0
Ryza dusena - 160,0/0,0/160 Chiieb 0.15 ka - 150.0/0.0/0
Caj s citronom 0,31 /o/ - 0,0/0,0/0 19 Kg e
Nektarinka
Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera Druha vecera
. Polievka chlebova s klobasou -
« Caj s citrénom 0,3! - 0,0/0,0/0 350,0/0,0/350 5 Ll
St Caj 50 sirupom 0,31 - 0,010,000 | Mandarinka - Rybie filé na masle - 120,0/0,0/120 Gulas kolikovy - 363,0/63,0/63
D3 S A Jablko - 0,0/0,0/0 Chlieb 0.10 kg - 100,0/0,0/0
14.8. Pecefiovy syr - 0,0/0,0/100 0,0/0,0/0 Zemiakova ka3a - 250,0/0,0/250 Cai's citrnom 031 - 0.0/0.0/0
Chlieb 0.10 kg - 100,0/0,0/0 Kompot, kompot dia - 100,0/0,0/100 ) o
Caj s citronom 0,31 /o/ - 0,0/0,0/0
Polievka chlebové s klobasou -
Caj s citrénom 0,3! - 0,0/0,0/0 350,0/0,0/350 % Lt
Do | Caisosiupom031-00/00/0 | Mandarinka - Rybie filé na masle - 120,0/0,01120 Jablko - 000,01 gﬁl'iaesb'§)°t1"(')‘°k"y_'038/36(g2)3’°’63
Pecenovy syr - 0,0/0,0/100 0,0/0,0/0 Zemiakova kaSa - 250,0/0,0/250 e ais citfénorg 0 3’| . 0 0/0.0/0
Chlieb 0.10 kg - 0,0/0,0/0 Kompat, kompot dia - 100,0/0,0/100 J e
Caj s citrénom 0,3l /o/ - 0,0/0,0/0
Caj's citronom 0,31 - 0,0/0,0/0 o e nova s Kopasou -
Caj so sirupom 0,31 - 0,000y ins Rybie filé na masle - 150,0/0,0/150 Gulas kotlikovy - 363,082,082 | b o s ka/DIA
D9 | Pecerovy syr - 0,0/0,0/100 A o Jablko - 0,0/0,0/0 Chlieb 0.10 kg - 0,0/0,0/0
. , 0,0/0,0/0 Zemiakova ka$a - 150,0/0,0/150 A 190g - 0,0/0,0/190
Chlieb grahamovy 100g - ) . 10.0/ Caj s citrénom 0,31 - 0,0/0,0/0
200.0/0.0/200 Kompo.t, kompét dia - 0,0/0,0/100
T Caj s citronom 0,31 /o/ - 0,0/0,0/0

Vytlagil: Grbalova Anna

Dria: 5.8.2025 8:44
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(:)aj s citrénom 0,3! - 0,0/0,0/0
Caj so sirupom 0,31 - 0,0/0,0/0

Mandarinka -

Polievka chlebova s klobasou -
350,0/0,0/350
Rybie filé na masle - 150,0/0,0/150

Gulas kotlikovy - 363,0/82,0/82

Presnidavka/DIA

Pi
15.8.

D9/2 E‘;ﬁe”""y syr-0,000,0M100 4 5/ 00 Zemiakova kasa - 150,010,0/150 Jablko - 0,0/0,0/0 | Ghiieb 0.10 kg - 0,0/0,0/0 190g - 0,0/0,01190
ieb grahamovy 100g - Kompé o Caj s citronom 0,3! - 0,0/0,0/0
0.0/0.0/0 volmpo.t, !<ompot dia - 0,0/0,0/100
T Caj s citronom 0,31 /o/ - 0,0/0,0/0
Caj s citronom 0,31 - 0,0/0,0/0 ol chiebova s Kopasou -
Caj so sirupom 0,31 - 0,0/0,0/0 | Detska vyziva 100g R b}e fiié na masle - 120.0/0.0/120 Puding 1 ks - Gulas kotlikovy - 363,0/63,0/63
MIX 2 |Pederiovy syr - 0,0/0,0/100 CUCU, CUCUbez Zy iakova kasa - 250 0/6 0/’250 0.0/0 8/0 Sendvi¢ 0.10 - 0,0/0,0/0
Sendvié 0.10 - 0,0/0,0/0 cukru Kem'a, Ova Kasa - 290, 4%, ot Caj s citronom 0,31 - 0,0/0,0/0
Mlieko 0.31 - 0.0/0.0/0 vompo.t, !<ompot dia - 100,0/0,0/100
’ ” Caj s citrénom 0,3l /o/ - 0,0/0,0/0
Caj's citronom 0,31 - 0,0/0,0/0 o o hieDova s Kopasou -
Caj so sirupom 0,31 - 0,0/0,0/0 | Detska vyziva 100g R b}e fiié na masle - 150.0/0.0/150 Jogurt smot.biely Gulas kotlikovy - 363,0/82,0/82 Presnidavka/DIA
MX9/2 | Peceriovy syr - 0,0/0,0/100 CUCU, CUCUbez Zy . s o 150g, jog. ovocny - | Sendvi¢ 0.10 - 0,0/0,0/0
Sendvié 0.10 - 0,0/0,0/0 cukru emiakova kasa - 150,0/0,0/150 0,0/0,0/0 Caj's citronom 0,31 0,0/0,0/0 | 1209 - 0.0/0.0/190
! oY Kompot, kompét dia - 0,0/0,0/100 0 ) D
Milieko 0,31 - 0,0/0,0/0 o
’ T Caj s citronom 0,31 /o/ - 0,0/0,0/0
Polievka chlebova s klobasou -
350,0/0,0/350
Rybie filé na masle - 120,0/0,0/120 Gulas kotlikovy - 363,0/63,0/63
ZAM Zemiakova ka$a - 250,0/0,0/250 Chlieb 0.10 kg - 100,0/0,0/0
Kompot, kompét dia - 100,0/0,0/100 Caj s citrénom 0,31 - 0,0/0,0/0
Caj s citronom 0,31 /o/ - 0,0/0,0/0
Jablko - 0,0/0,0/0
Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera Druha vecera
Caj s citrénom 0,31 - 0,0/0,0/0 Polievka zemiakova krémova - Privarok tekvicovy -
Caj so sirupom 0,3! - 0,0/0,0/0 350,0/0,0/350 180,0/0,0/180
D3 Nétierka tvarohova - 60,0/0,0/60 | Kiwi - 0,0/0,0/50 Cestoviny so syrovo-brokolic.oméckou - Jablko - 0,0/0,0/0 Vajce - 0,0/0,0/0
Rozok hladky 2 ks 50g - 450,0/0,0/450 Chlieb 0.10 kg - 100,0/0,0/0
0,0/0,0/0 Caj s citronom 0,31 /o/ - 0,0/0,0/0 Caj s citrénom 0,31 - 0,0/0,0/0
Caj s citrénom 0,31 - 0,0/0,0/0 Polievka zemiakova krémova - Privarok tekvicovy -
Caj so sirupom 0,3! - 0,0/0,0/0 350,0/0,0/350 180,0/0,0/180
D2 Nétierka tvarohova - 60,0/0,0/60 | Kiwi - 0,0/0,0/50 Cestoviny so syrovo-brokolic.oméckou - Jablko - 0,0/0,0/0 Vajce - 0,0/0,0/0

Rozok hladky 2 ks 50g -
0,0/0,0/0

450,0/0,0/450
Caj s citronom 0,31 /o/ - 0,0/0,0/0

Chlieb 0.10 kg - 0,0/0,0/0
Caj s citronom 0,31 - 0,0/0,0/0
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(:Zaj s citronom 0,31 - 0,0/0,0/0 Polievka zemiakova krémova - Privarok tekvicovy - Chiieb dvedsky 50g -
Caj so sirupom 0,31 - 0,0/0,0/0 350,0/0,0/350 180,0/0,0/180 0.0/0.0/0
D9 Natierka tvarohova - 60,0/0,0/60 | Kiwi - 0,0/0,0/50 Cestoviny so syrovo-brokolic.omackou - Jablko - 0,0/0,0/0 Vajce - 0,0/0,0/0 I\/iliek’o bal.0.25] -
RoZok grahamovy 2ks 60g - 450,0/0,0/450 Chlieb 0.10 kg - 0,0/0,0/0 0.0/0.0/0 -
0,0/0,0/0 Caj s citrénom 0,3l /o/ - 0,0/0,0/0 Caj s citrénom 0,3! - 0,0/0,0/0 ”
(:Zaj s citronom 0,31 - 0,0/0,0/0 Polievka zemiakova krémova - Privarok tekvicovy - Chiieb dvedsky 50g -
Caj so sirupom 0,31 - 0,0/0,0/0 350,0/0,0/350 180,0/0,0/180 0.0/0.0/0
D9/2 |Natierka tvarohova - 60,0/0,0/60 | Kiwi - 0,0/0,0/0 Cestoviny so syrovo-brokolic.omackou - Jablko - 0,0/0,0/0 Vajce - 0,0/0,0/0 I\/iliek’o bal.0.25] -
RoZok grahamovy 2ks 60g - 450,0/0,0/450 Chlieb 0.10 kg - 0,0/0,0/0 0.0/0.0/0 -
0,0/0,0/0 Caj s citrénom 0,3l /o/ - 0,0/0,0/0 Caj s citrénom 0,3! - 0,0/0,0/0 ”
Caj s citrénom 0,3! - 0,0/0,0/0 Polievka zemiakova krémova - Privarok tekvicovy -
Caj s0 sirupom 0,3! - 0,0/0,0/0 Termix 90g - 350,0/0,0/350 Presnidavka/DIA 180,0/0,0/180
MIX 2 |Natierka tvarohova - 60,0/0,0/60 0.0/0.0/0 Cestoviny so syrovo-brokolic.omackou - 190g - 0,010,010 Vajce - 0,0/0,0/0
Sendvi¢ 0.10 - 0,0/0,0/0 R 450,0/0,0/450 T Sendvi¢ 0.10 - 0,0/0,0/0
Milieko 0,31 - 0,0/0,0/0 Caj s citrénom 0,31 /o/ - 0,0/0,0/0 Caj s citrénom 0,31 - 0,0/0,0/0
Caj s citrénom 0,3! - 0,0/0,0/0 Polievka zemiakova krémova - Privarok tekvicovy -
Caj so sirupom 0,31 - 0,0/0,0/0 | Jogurt smot.biely 350,0/0,0/350 Presnidavka/DIA 180,0/0,0/180 Detska vyziva 100g
MX9/2 | Natierka tvarohova - 60,0/0,0/60 | 150g, jog. ovocny - | Cestoviny so syrovo-brokolic.omackou - 190g - 0,010,0/190 Vajce - 0,0/0,0/0 CUCU, CUCUbez
Sendvi¢ 0.10 - 0,0/0,0/0 0,0/0,0/0 450,0/0,0/450 T Sendvi¢ 0.10 - 0,0/0,0/0 cukru
Milieko 0,31 - 0,0/0,0/0 Caj s citrénom 0,31 /o/ - 0,0/0,0/0 Caj s citrénom 0,31 - 0,0/0,0/0
Polievka zemiakova krémova - Privarok tekvicovy -
350,0/0,0/350
Cestoviny so syrovo-brokolic.omackou - 18(.)’0/0’0/180
ZAM 450.0/0.0/450 Vajce - 0,0/0,0/0
A Chlieb 0.10 kg - 100,0/0,0/0
Caj s citrénom 0,31 /o/ - 0,0/0,0/0 Seb b1V g Py
I ’ ot Caj s citrénom 0,31 - 0,0/0,0/0
Jablko - 0,0/0,0/0 o
Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera Druha vecera
C::aj S citrénom 0,31-0,0/0,0/0 Polievka zeleninova doméca - Polievka frankfurtské s pérkom
So Ca sosirupom 0,31 -0.000.00 55 o5 - 350000350 Mandarinka - a zemiakmi - 350,0/22,0/350
D3 | Salam 0,05 kg - 50g 0.0/0.0/0 Gulas znojemsky - 150,0/63,0/63 0.0/0.0/0 Chiieb 0.10 ka - 100.0/0.0/0
16.8. Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10 | " Tarhofia - 190,0/0,0/190 0 Gt s 0 a0
Chlieb 0.10 kg - 100,0/0,0/0 Caj s citrénom 0,31 /o - 0,0/0,0/0 3 s citronom 0,31 - 0,000,
C::aj s citrénom 0,3! - 0,0/0,0/0 Polievka zeleninova doméca - Polievka frankfurtské s pérkom
Caj so sirupom 0,3! - 0,0/0,0/0 . 350,0/0,0/350 ] .
D2 Salam 0.05 ka - 50 Dzus 250ml - Gul4s znoiemsky - 150.0/63.0/63 Mandarinka - a z§m|akm| - 350,0/22,0/350
00 K9 - 90 0,0/0,0/0 ZNOJSTASHY = 19 0% 0,0/0,0/0 Chlieb 0.10 kg - 0,0/0,0/0
Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10 | ™™ Tarhona - 190,0/0,0/190 e S eb b 10 Xg - 6,0,
. g it arnona = 195,51, Caj s citrénom 0,31 - 0,0/0,0/0
Chlieb 0.10 kg - 0,0/0,0/0 Caj s citronom 0,31 /o/ - 0,0/0,0/0 ' T
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Caj s citronom 0,31 - 0,0/0,0/0
Caj so sirupom 0,3I - 0,0/0,0/0

Polievka zeleninova domaca -
350,0/0,0/350

Polievka frankfurtska s parkom

Chlieb anovy 50g -

DZem kusovy 20g - 0,0/0,0/0
Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10

Ryza dusena - 160,0/0,0/160
Caj s citrénom 0,31 /o/ - 0,0/0,0/0

Chlieb 0.15 kg - 150,0/0,0/0
Caj s citronom 0,3! - 0,0/0,0/0

D9 Salam 0,05 kg - 50g Dzus 250ml - Gulés znojemsky - 150,0/83,0/83 Mandarinka - a zgmlakml - 350,0/22,0/350 0,0/0,0/0 ’
- 0,0/0,0/0 " 0,0/0,0/0 Chlieb 0.10 kg - 0,0/0,0/0 Syr taveny 17.5g 2
Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10 Tarhofia - 190,0/0,0/190 Cai's citrnom 0.31 - 0.0/0.000  |ks - 0.0/0.0/0
Chlieb 0.10 kg - 0,0/0,0/0 Caj s citrénom 0,3l /o/ - 0,0/0,0/0 ) ' T ”
(vla! S mtronom 0,31-0,0/0,0/0 Polievka zeleninova domaca - Polievka frankfurtska s pérkom | Chiieb fanovy 50g -
Caj so sirupom 0,3I - 0,0/0,0/0 ", 350,0/0,0/350 . R
. Dzus 250ml - A , Mandarinka - a zemiakmi - 350,0/22,0/350 0,0/0,0/0
D9/2 |Salam 0,05 kg - 50g Gulas znojemsky - 0,0/0,0/0 . ,
- 0,0/0,0/0 " 0,0/0,0/0 Chlieb 0.10 kg - 0,0/0,0/0 Syr taveny 17.5g 2
Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10 Tarhofia - 190,0/0,0/190 ai's citrnom 0.31 - 0.0/0.000  |ks - 0.0/0.0/0
Chlieb 0.10 kg - 0,0/0,0/0 Caj s citrénom 0,3l /o/ - 0,0/0,0/0 ) ' T ”
Caj's citronom 0,31 - 0,0/0,0/0 Polievka zeleninova doméaca -
Caj so sirupom 0,3I - 0,0/0,0/0 o Polievka frankfurtska s parkom
s . 350,0/0,0/350 Detska vyZziva 100g o
Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10 | Dzus 250ml - . , a zemiakmi - 350,0/22,0/350
MIX 2 , Gulas znojemsky - 150,0/63,0/63 CUCU, CUCUbez e
Syr taveny 50g - 0,0/0,0/0 0,0/0,0/0 ; Sendvi¢ 0.10 - 0,0/0,0/0
o Tarhona - 190,0/0,0/190 cukru R
Sendvi¢ 0.10 - 0,0/0,0/0 &ai s citronom 0.31 /o - 0.0/0.0/0 Caj s citronom 0,3! - 0,0/0,0/0
Mieko 0,31 - 0,010,010 : ' N
Gaj's citronom 0,31 - 0,0/0,0/0 Polievka zeleninové doméca -
Caj so sirupom 0,31 - 0,0/0,0/0 s Polievka frankfurtska s parkom
L . 350,0/0,0/350 Detska vyziva 100g o
Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10 | DZus 250ml - e , a zemiakmi - 350,0/22,0/350 .
MX9/2 , Gulas znojemsky - 0,0/0,0/0 CUCU, CUCUbez o Jogurt Activia 120g
Syr taveny 50g - 0,0/0,0/0 0,0/0,0/0 . Sendvi¢ 0.10 - 0,0/0,0/0
o Tarhona - 190,0/0,0/190 cukru Ai s
Sendvi¢ 0.10 - 0,0/0,0/0 &ai s citronom 0.31 /o - 0.0/0 0/0 Caj s citrénom 0,3! - 0,0/0,0/0
Mlieko 0,31 - 0,0/0,0/0 ) ’ s
Polievka zeleninova domaca -
350,0/0,0/350 Polievka frankfurtské s parkom
ZAM Gulas znojemsky - 150,0/63,0/63 a zemiakmi - 350,0/22,0/350
Tarhofia - 190,0/0,0/190 Chlieb 0.10 kg - 100,0/0,0/0
Caj s citrénom 0,31 /o/ - 0,0/0,0/0 Caj s citronom 0,3! - 0,0/0,0/0
Mandarinka - 0,0/0,0/0
Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera Druha vecera
C?J S C|.tronom10,3ll- 0,0/0.0/0 Hov.polievka s krupicovymi haluskami - Pasteka 120g - 0,0/0,0/0
Kéva biela z kavoviny 0,3l - .
Ne 0.0/0.0/0 350,0/0,0/350 Syr taveny 17.5g 2 ks -
17.8. D3 Vianogka - 0,0/0,0/0 Pomaran¢ - 0,0/0,0/0 | Gyros z kuracieho mésa - 0,0/0,0/64 Keks - 0,0/0,0/0 0,0/0,0/0
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C?J s C|.tronom’0,3ll- 0.0/0,0/0 Hov.polievka s masom a rezancami - Pasteka 120g - 0,0/0,0/0
Kava biela z kdvoviny 0,3I - .
0.0/0.0/0 350,0/0,0/0 . ) Syr taveny 17.5g 2 ks -
D2 o Pomaranc - 0,0/0,0/0 | Gyros z kuracieho mésa - 0,0/0,0/64 Keks - 0,0/0,0/0 0,0/0,0/0
Vianocka - 0,0/0,0/0 . . .
Dzem kusov§ 20g - 0,0/0,0/0 Byga dpsgna - 160,0/0,0/160 §epdwp 9.15 - 0,0/0,0/0
Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10 Caj s citronom 0,31 /o/ - 0,0/0,0/0 Caj s citronom 0,3 - 0,0/0,0/0
C?] S C|.tronom10,3ll- 0,0/0,0/0 . ) . Pasteka 120g - 0,0/0,0/0
Kéva biela z kavoviny 0,3l - Hov.polievka s masom a rezancami - Svr taveny 17.5q 2 ks -
0,0/0,0/0 350,0/0,0/0 oyo 0000 y o9 Jogurt smot.biely
D9 Dzem dia 20g - 20,0/0,0/0 Pomaran¢ - 0,0/0,0/0 | Gyros z kuracieho mésa - 0,0/0,0/84 Keks dia - 0,0/0,0/0 C,hlie’b rahamovy 1004 - 150g, jog. ovocny -
Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10 RyZza dusena - 100,0/100,0/100 g y 199 0,0/0,0/0
. , AR 200,0/0,0/200
Chlieb grahamovy 100g - Caj s citrénom 0,31 /o/ - 0,0/0,0/0 &ai s citronom 0.31 - 0.0/0.0/0
200,0/0,0/200 : bt
Caj s citronom 0,31 - 0,0/0,0/0 . . . Pasteka 120 - 0,0/0,0/0
Kéva biela z kavoviny 0,3l - Hov.polievka s masom a rezancami - Svr taveny 17.5q 2 ks -
0,0/0,0/0 350,0/0,0/0 oyo 0000 y o9 Jogurt smot.biely
D9/2 |Dzem dia 20g - 20,0/0,0/0 Pomaran¢ - 0,0/0,0/0 | Gyros z kuracieho mésa - 0,0/0,0/84 Keks dia - 0,0/0,0/0 C,hlie’b rahamovy 1004 - 150g, jog. ovocny -
Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10 RyZza dusena - 0,0/0,0/100 g y 199 0,0/0,0/0
. , A 0,0/0,0/0
Chlieb grahamovy 100g - Caj s citrénom 0,31 /o/ - 0,0/0,0/0 ai s citré 0.31- 0.0/0.0/0
0,0/0,0/0 aj s citronom 0,31 - 0,0/0,
Caj s citrénom 0,31 - 0,0/0,0/0 Hov polievka s mésom a rezancami - Sendvi¢ 0.15 - 0,0/0,0/0
Kava biela z kavoviny 0,3I - A P Masovy prikrm 190g - 0,0/0,0/0
Detska vyziva 100g |350,0/0,0/0 . )
0,0/0,0/0 . - DZus 250ml - Presnidavka/DIA 190g -
MIX2 |7 CUCU, CUCUbez | Gyros z kuracieho masa - 0,0/0,0/64
Vianocka - 0,0/0,0/0 . . 0,0/0,0/0 0,0/0,0/0
; ; cukru Ryza dusena - 160,0/0,0/160 .
DZem kusovy 20g - 0,0/0,0/0 &ai s citronom 0.31 /o - 0.0/0 0/0 Aktimel 100g - 0,0/0,0/0
Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10 : ' ” Caj s citronom 0,3! - 0,0/0,0/0
Caj s citrénom 0,3! - 0,0/0,0/0 Hov.polievka s mésom a rezancami - Sendvi¢ 0.15 - 0,0/0,0/0
Kava biela z kavoviny 0,3l - Detské vyziva 100g | 350,010,010 3 Masoyylprlkrm 190g - 0,0/0,0/0 Jogurt smot.biely
0,0/0,0/0 . .. Dzus 250ml - Presnidavka/DIA 190g - . ,
MX9/2 | . . CUCU, CUCUbez | Gyros z kuracieho mésa - 0,0/0,0/84 150g, jog. ovocny -
Dzem dia 20g - 20,0/0,0/0 . . 0,0/0,0/0 0,0/0,0/190
- cukru Ryza dusena - 0,0/0,0/100 . 0,0/0,0/0
Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10 &3 s citronom 0.31 /o - 0.0/0.0/0 Aktimel 100g - 0,0/0,0/0
Sendvi¢ 0.10 - 0,0/0,0/0 J ' ” Caj s citrénom 0,31 - 0,0/0,0/0
Hov.polievka s krupicovymi haluskami - Pasteka 120 - 0,0/0,0/0
350,0/0,0/350 Syr taveny 17.5g 2 ks -
Gyros z kuracieho mésa - 0,0/0,0/64 y y g
ZAM " . 0,0/0,0/0
Ryza dusena - 160,0/0,0/160 .
D Chlieb 0.15 kg - 150,0/0,0/0
Caj s citronom 0,31 /o/ - 0,0/0,0/0 &ai s citrénom 031 - 0.0/0.0/0
Keks - 0,0/0,0/0 ) =
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Zmena jedalneho listka je vyhradena.

Vypracoval:

Schvalil:

Suhlasim so zmenou jedalneho listka:
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